
 

 

Checkliste zur Vorbereitung eines stationären Aufenthalts 

 
Liebe Patienten und Angehörige, 
 
wir, die Mitarbeiter des Gesundheitszentrums Bitterfeld/Wolfen, möchten, dass sie sich in unserem 
Hause wohlfühlen. Um Ihnen die Anreise zu erleichtern und Ihren Aufenthalt bei uns so angenehm 
wie möglich zu gestalten, haben wir für Sie einige Informationen und Tipps zusammengestellt. 
 
 
Mitzubringende Unterlagen 

• Personalausweis oder Reisepass 

• Versichertenkarte bzw. Versicherungsnummer bei Privatversicherten 

• stationäre Einweisung des Haus-/Facharztes 

• Ärztliche Befunde (Labor, Röntgen, etc.) und Arztbriefe 

• Übersicht über benötigte Medikamente mit Einnahmevorschrift (Dosierung) 

• ggf. Bescheinigung über bereits geleistete Zuzahlungen eines vorherigen stationären Aufent-
haltes oder Befreiungsnachweis 

• ggf. Patientenverfügung 

• ggf. Betreuungsausweis 

• Adressen inkl. Telefonnummern der Angehörigen/Bezugsperson 

• ggf. Rentenversicherungsnummer 

• sofern vorhanden: - Implantatausweise (z.B.: Schrittmacherausweis, Prothesenausweis) 
- Röntgenpass 
- Allergieausweis 
- Notfallausweis 
- Blutgruppenpass 
- Impfpass 
- Diabetikerausweis/Diabetiker-Tagebuch 
- Antikoagulantienpass (Marcumar- bzw. Falithromausweis) 

• bei Geburten: Stammbuch der Familie, Mutterpass 
 
 
 
Benötigte Hilfsmittel 

Denken Sie bitte an die Hilfsmittel, die Sie benötigen, wie z.B. Gehhilfen, Einlagen, Kompressions-
strümpfe, Brille, Zahnersatz, Hörgerät, etc. 
 
 
 
Bekleidung 

• bequeme Kleidung (z.B.: Trainingsanzug, Jogginghose) 

• Schlafanzug 

• Unterwäsche 

• Strümpfe 

• ggf. Bademantel 

• Hausschuhe 



 
Hygieneartikel 

• Handtücher, Waschlappen 

• persönliche Körperpflege- und Hygienemittel 
(z.B. Gesichtscreme, Körperlotion, Duschgel, Shampoo Deodorant, Zahnbürste/-pasta, 
Becher, Mundwasser, Kamm/Haarbürste, Föhn, Rasierzeug, Artikel für Damenhygiene) 

• ggf. Prothesenreinigungsbehälter/-mittel 

• etwas Bargeld (z.B. für den Erwerb einer Telefonkarte) 
 
 
 
 
Unterhaltung 

• Bücher, Zeitschriften 

• MP3-Player 

• Schreibutensilien 

• ggf. Wecker 
 
 
 
 

Was Sie nicht mitbringen sollten 

Einige Dinge, wie Kreditkarten, höhere Geldbeträge, Schlüssel, Schmuck und andere Wertgegenstän-
de sollten Sie nicht mit in die Klinik bringen. Bei Verlusten haftet das Krankenhaus nicht (gemäß unse-
rer allg. Vertragsbedingungen). 

Bitte bringen Sie möglichst wenige elektrische Geräte mit, da diese vor Inbetriebnahme durch unsere 
Haustechnik geprüft werden müssen (Brandschutzverordnung). 

Wir bemühen uns, die Aufnahmetermine unserer Patientinnen und Patienten einzuhalten, weisen je-
doch darauf hin, dass es zu Wartezeiten kommen könnte. 

 

Haben Sie noch Fragen zu Ihrer Aufnahme? 

Wenden Sie sich in diesem Fall bitte an die Mitarbeiterinnen der stationären Patientenaufnah-
me unter Tel.: 03493 31-3120. 

 

Wir wünschen Ihnen einen angenehmen Aufenthalt und gute Genesung! 

 

 

 
Ihr Team des Gesundheitszentrums Bitterfeld/Wolfen 


